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Monatsplan-Aktivitaten Oktober

Alltagsgestaltung
Allgemein/Arbeitsinstrumente/ Monatsplanung

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG | SONNTAG
1. 2. 3. 4. 5. 6.
_?_.00-16.33 14.15 §.45h |1_:4|.15 _ _?_.00-16.32 i4.:t5 10.00 14.30
agestre Bewegung och- , ilmnami agestre War I((ant " Suppen- Gottesdienst
mit Spass  |9rupPpe 10.00 1. 0G erksta Kochen
Bewegen 2.0G
“ - : ATG Besuch
'\g? Abteilung £G
7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.
9.00-16.30 14.15 9.00-16.30 14.15 9.45 14.15 9.00-16.30 14.15 10.00 14.30
Tagestreff Singen Tagestreff Bewegung |Koch- Spielnami mit Tagestreff Herbscht- | gyppen-
N\ fiar : ; ATG Besuch
10.00 Mit Z'Vieri mit Spass gruppe 4  Frauenverein 10.00 2. 0G iGschlchte Kochen G
Tischrunde Bewegen 1.0G
1. 0G - Abteilung
14 .Zivilschutz Einsatz 15. Zivilschutz Einsatz 16. Zivilschutz Einsatz 17. Zivilschutz Einsatz 18. Zivilschutz Einsatz 19. 20.
9.00-16.30 14.00 9.00-16.30 14.15 9.45 14.15 9.00-16.30 14.15 10.00 14.30
Tagestreff Redeln und | Tagestreff Herbst- Koch- Lotto mit Zivis | Tagestreff Schoggi- |syuppen- ,
Musik spaziergang |Gruppe 1 bananen . pﬁ Gottesdienst
10.00 oder _ 10.00 1.0G Mit Zivis ochen
g Spielnami 2.0G ATG Besuch
Tischrunde Bewegen
2.0G Abteilung EG
Betreuung Abt
21. 22. 23. 24, 25. 26. 27.
_?_.00-1?.3f0f ‘%4.15 LoG _?_.00-1t6.3g £« findet iASh 14.15 -?-'00_1?'32 Ab 11.00 10.00 14.00
agestiie assen - agestre k(jinm © G(r)l::pp-)e »  Vorlesen ggestie Erntedank- |Suppen- Jassen 2. OG
10.00 Pro fest mit Kochen
: gramm
Tischrunde Kopffitness statt Musik 1.0G ATG Besuch
1.0G
EG
28. 29. 30. 31.
9.00-16.30 14.15 9.00-16.30 14.15 9.45 14.15 9.00-16.30 Es findet
Tagestreff Gjathoueli Tagestreff Bewegung |Koch- Weisch no.... Tagestreff kein
Orgeler mit Spass Gruppe 3 Welschland Programm
statt
Jahr

5%
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